
за счет входящего в его состав метилметионинсульфония хлорида 
(витамин U), обладает:

Гастрарекс® НЕО содержит метилметионинсульфония хлорид. 
Что представляет собой метилметионинсульфония хлорид?
Метилметионинсульфония хлорид — витаминоподобное вещество 
(витамин U), активированная форма незаменимой  аминокислоты — 
метионина, необходимого для синтеза всех белковых соединений; 
активно влияет на секреторную функцию желудка. 
Влияние на клетки слизистой оболочки желудка и кишечника.
Благодаря способности отдавать свои метильные группы, необходимые 
для процессов синтеза, и влияния на холиновый обмен, 
метилметионинсульфония хлорид стимулирует выработку муцина 
клетками слизистой оболочки желудочно-кишечного тракта, что 
способствует повышению ее защитной функции от агрессивных 
факторов внутренней и внешней среды и активизирует процессы 
восстановления клеток слизистой оболочки желудка и кишечника, 
непосредственно стимулируя процесс регенерации клеток желудка и 
двенадцатиперстной кишки.1,2,11,12,13,14
 
Витамин U стимулирует заживление повреждений  слизистой оболочки 
желудочно-кишечного тракта. Это объясняется способностью витамина 
U отдавать свои метильные группы, необходимые для репаративных 
восстановительных процессов в организме. Метилируя гистамин, 
витамин U превращает его в неактивную форму, а это способствует 
уменьшению желудочной секреции. Таким образом, витамин U 
способствует активации восстановительных процессов в слизистой  
оболочке желудочно-кишечного тракта. 16,19,20,21
 
Влияние на желудочно-кишечный тракт при воздействии НПВП 

и ацетилсалициловой кислоты
Оказывает цитопротекторное действие в отношении слизистой 
желудка при повреждающем воздействии  НПВП и ацетилсалициловой 
кислоты. Способствует активации энзимов, ускоряющих биосинтез 
высокомолекулярных гликопротеинов, и повышает содержание слизи 
на поверхности стенки желудка. Оказывает гастропротекторное 
действие при воздействии на слизистую НПВП. 19
 
Влияние на инфекционных возбудителей.
Способствует улучшению кровоснабжения слизистой желудка, активизирует 
ее барьерную функцию, активизирует щелочную секрецию желудка, 
усиливает пролиферацию и обмен эпителиальных клеток желудка, 
способствует очищению слизистой от гидроксильных радикалов и 
подавлению супероксидов, продуцируемых полиморфноядерными 
лейкоцитами   и   нейтрофилами,   активизируя   защитные   процессы 
в слизистой желудка против поражения бактериями. 19,21
 
Влияние на кислотность и диспепсические проявления. 
Метилметионинсульфония хлорид метилирует гистамин, который 
стимулирует продукцию  соляной кислоты, превращая его в неактивную 
форму. Переход  гистамина в неактивную форму — метилгистамин, 
ведет к уменьшению секреции соляной кислоты и снижает вероятность 
повреждения клеток желудка и кишечника. Вследствие этого 
уменьшаются типичные желудочно-кишечные нарушения, характерные 
для  избытка гистамина: тяжесть в животе, вздутие живота и нарушения 
моторики кишечника.1,11,12,13 При недостаточной секреции соляной 
кислоты метилметионинсульфония хлорид стимулирует ее выработку
Влияние на желудочно-кишечный тракт при воздействии этанола. 
Метилметионинсульфония хлорид обладает антиоксидантной активностью, 
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Биологически активная добавка к пище

Гастрарекс® Нео (Gastrarex® Neo) задерживая процессы перекисного окисления липидов, и способствует
защите клеток слизистой оболочки желудка от агрессивного воздействия 
этанола и его производных. 1,3,4,9,10
 
Влияние на клетки печени.
Метилметионинсульфония хлорид, обладая липотропным действием, 
оказывает защитный эффект на клетки печени.4 Исследования показали, 
что он снижает уровень общего холестерина и липидов низкой плотности 
(вредного холестерина) в крови.5,6,7 Метилметионинсульфония хлорид 
способствует стабилизации проницаемости  клеточных мембран, 
препятствуя замещению тканей печени жировой тканью и улучшению  
углеводного, белкового и липидного обменов в печени.1   
Также Витамин U оказывает антигистаминное действие. 27,28
 
Влияние на регенерацию кожи.
Метилметионинсульфония хлорид способствует ускоренной 
регенерации кожных покровов, улучшает здоровье кожи, а также придает 
ей здоровый вид. Метилметионинсульфония хлорид активизирует 
выработку коллагена, предотвращая формирование растяжек, рубцов, 
птоза, часто проявляющихся при стремительном похудении. 23,24
 
Гастрарекс® НЕО, благодаря входящему в его состав 
метилметионинсульфония хлориду, способствует:

Показания

гастропротективным действием, способствуя защите 
и восстановлению слизистой оболочки желудка 
и двенадцатиперстной кишки,
антиоксидантной активностью, 
способствует защите клеток печени,
антигистаминным действием,
липотропным эффектом.

Укреплению и защите слизистой оболочки желудка и двенадцати-
перстной кишки, от влияния агрессивных факторов: эндогенных и 
экзогенных токсических веществ различной природы (результатов 
погрешности в питании, приема алкоголя, негативных последствий 
приема лекарственных препаратов, в том числе НПВП,  бактерий и 
бактериальных токсинов, в том числе спиралевидной грамотрица-
тельной  бактерии, обитающей в желудке, токсичных результатов 
обмена веществ, в том числе избытка билирубина, мочевины, 
холестерина и липидных комплексов, а также метаболитов, 
ответственных за развитие эндогенного токсикоза);  1,4,9,14,19,21

Нормализации повышенной или пониженной кислотности 
желудочного сока; 2,13,16,17

Улучшению секреторной функции желудка и двенадцатиперстной 
кишки, стимуляции защитного слоя слизистой желудка и кишечника,1,3,18

Нормализации моторики желудка и кишечника, не вызывая атонию;4

Активации процессов восстановления в слизистой оболочке желудка 
и кишечника на клеточном уровне;3,4,16

Уменьшению проявления дискомфорта в желудочно-кишечном тракте;11,12,13

Улучшению углеводного, белкового и липидного обмена в печени;5,6,7,8

Очищению слизистой оболочки от гидроксильных радикалов и 
подавлению супероксидазы;4 
Предупреждению хронических интоксикаций;4, 
Антиоксидантной активности через замедление процессов 
перекисного окисления липидов; 3,4,9 

Проявлению антигистаминных свойств; 27,28

Ускоренной регенерации кожных покровов, улучшает здоровье кожи, 
а также придает ей здоровый вид; 23,24

Нормализации обмена жиров, что предотвращает жировое 
перерождение печени и повреждение кровеносных сосудов; 22

Является донором метильных групп при синтезе креатина и холина; 15,28

Содержит натуральные активные компоненты; 19

Работает на клеточном уровне. 3,15

Восстановление слизистой желудка и двенадцатиперстной кишки; 3,11,12,13,15

Уменьшение ощущения дискомфорта в области желудка и кишечника; 11,12,13

Нормализация кислотности желудка;13,16,17,18

Восстановление собственных защитных функций желудка;1,3

Активация защитных свойств слизистой оболочки желудка и 
кишечника на фоне воздействия токсических веществ; 1,9,14,19 

Антиоксидантная активность; 3,4,9 

Повреждения кожи. 23,24

ГАСТРАРЕКС®
GASTRAREX® NEO

МЕТИЛМЕТИОНИНСУЛЬФОНИЯ  ХЛОРИД
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Рекомендации по применению: Взрослым и детям с 14 лет 
принимать по 1 капсуле в день во время еды. Продолжительность 
приема —1 месяц. При необходимости прием можно повторить. 
При необходимости корректировки суточной дозировки и длительности 
применения проконсультируйтесь с врачом. 
Соcтав:  метилметионинсульфония хлорид (Витамин U); капсула 
ГПМЦ *; микрокристаллическая целлюлоза (носитель); ароматизатор 
натуральный «Ментол»; диоксид кремния аморфный (антислеживающий 
агент); магниевая соль стеариновой кислоты (магния стеарат) 
(антислеживающий агент); тальк (антислеживающий агент).

Основное вещество (Метилметионинсульфония хлорид (витамин U)) 
покрыто защищенной кислотоустойчивой капсулой,  которая cпособствует

Гастрарекс® НЕО не содержит диоксид титана, возможен к приему 
вегетарианцами (капсулы изготовлены на растительной основе).
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов 
БАД к пище, беременность, кормление грудью. Перед применением БАД 
к пище рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Витамин U не является токсичным для организма веществом, и его 
избыток не накапливается. Выведение продукта из организма 
происходит с мочой. 28

Форма выпуска: капсулы массой 425 мг.
Область применения: рекомендуется в качестве биологически 
активной добавки к пище — дополнительного источника витамина U 
(метилметионинсульфония), способствует укреплению и защите 
слизистой оболочки желудка и двенадцатиперстной кишки. 

Срок годности: 3 года. 
Условия хранения: хранить в недоступном для детей и защищенном от 
света месте при температуре от 15 °С до 25 °С и относительной 
влажности воздуха не более 60 %.
Хранить в защищенном от повышенной температуры и влаги месте.
При попадании в условия с повышенными влажностью или 
температурой возможно появление комкования активного компонента, 
запаха, связанного с витамином U.  
Условия реализации: через аптечные учреждения, специализированные 
магазины по продаже диетических продуктов, специальные отделы 
продовольственных магазинов.
Свидетельство о государственной регистрации 
№ AM.01.48.01.003.R.000065.03.22 от 24.03.2022 г.
ТУ 10.89.19-003-15529509-2022
Изготовитель: ООО «ВТФ», РФ, 601125, Владимирская обл., 
Петушинский р-н, пос. Вольгинский, ул. Заводская, стр. 107.
Организация, уполномоченная на принятие претензий:
ООО «Юнифарм», 115162, Россия, г. Москва, ул. Шаболовка, д. 31, стр. Б, 
тел. +7 (495) 995-77-67.
Все права на продукт принадлежат ООО «Юнифарм».

* — капсула  ГПМЦ (гидроксипропилметилцеллюлоза (носитель), геллановая 
камедь (загуститель)) или (гидроксипропилметилцеллюлоза (носитель), 
геллановая камедь (загуститель), оксид железа черный Е172 (краситель)).
Содержание биологически активного вещества в 1 капсуле (суточной дозировке):

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ
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ТiO2

300 мг — 150*
Витамин U 

(метилметионинсульфоний)

Наименование биологически 
активного вещества (БАВ)

% от уровня потребления
Среднее значение 
содержания БАВ от 14 до 18 лет взрослые 1

уменьшению органолептические свойств, входящих в состав 
компонентов,
уменьшению возможности проявления послевкусия после приема,
обеспечению лучшего хранения (устойчива к влаге), защите 
от разрушения гигроскопичных компонентов. 

1  —  от  адекватного  уровня  потребления  согласно  «Единым  санитарно-
эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим 
санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)» (Приложение 5).
*— не превышает верхний допустимый уровень потребления согласно «Единым 
санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, 
подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю)».
Информация о пищевой ценности продукта определена расчетным путем по среднему 
значению содержания биологически активного вещества (БАВ) в продукте.
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